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‘omo ludens, Einaudi, 1946 (edizione originale Amsterdam 1938) e ai paradigm

'tra gli altri, da Eric J. Hobsbawm e Terence Ranger (a cura di), Linvenzione dell

A (I ed., Cambridge, 1983) e da George L. Mosse, in particolare La nazionalizzazione delle ma
no, 1975 (Ted., New York, 1984). Anche I'analisi di John M. Hoberman in Politica e sport. Il corpo
gie politiche dell’800 e del 900, il Mulino, 1988 (I ed., London, 1984), tesa a dimostrare che le interpretazioni
e l'uso politico dello sportvariano in rapporto alle diverse antropologie politiche, si muove sostanzialmen-
te nell’ambito di una strumentalizzazione, tramite drammatizzazione, del corpo atletico.




Identita in gioco. Sport e societa in eta contemporanea

se, perseguita invece dal fascismo?. Questo approccio alla politicita dell’attivi-
ta sportiva ne coglie pero solo un aspetto, lasciando in ombra, ad esempio pro-
prio nell’esperienza italiana, il ruolo attivo che I’associazionismo ginnico-spor-
tivo ebbe, sin dalle sue origini risorgimentali, nella costruzione dell’identita
nazionale e del modello di cittadinanza®. Con cio si vuol dire che il movimen-
to sportivo italiano, con le sue soggettivita sociali, il suo corredo culturale e le
sue forme organizzative — ma il fenomeno riguarda tutti i processi di nation buil-
ding— contribui in prima persona a delineare i confini simbolici della nazione,
al cui interno tratteggio pero anche chiare linee gerarchiche e di demarcazione
riconducibili alle strategie identitarie e di distinzione sociale dei suoi promo-

tori e animatori.
La via nazionale alla modernita

ul finire dell’Ottocento, la prima e piu prestigiosa societa gin-
nastica milanese — nata nel 1870 — adottava il motto «Forza e
Coraggio» quale proprio nome adducendo una spiegazione
che illuminai caratteri della moderna cultura dell’educazione

fisica in Italia:

Queste due parole compendiano assai bene lo scopo vero della ginnastica nelle Societa di gio-
vani adulti. Giacché se gli esercizi ginnastici mirano ad accrescere la forza dei muscoli e la vi-
goria del corpo, essi fanno questo coll’unico o precipuo intento che tale vigoria e tale forza si
trasfondano pure nell’animo e nel carattere dei giovani, sicché li rendono fermi e coraggiosi.
[...] Qualcuno avrebbe desiderato che il nuovo nome accennasse ai sentimenti nobili e alta-
mente patriottici che ispirano e riscaldano la Societa nostra — ma oggi come nel passato — nes-
suno pensa che [sia] necessario dichiarare espressamente nel nome che scopo ultimo e som-

2 La storiografia sulla ginnastica e lo sport in Italia ¢ troppo vasta per essere qui compiutamente ricordata,
mi limito a segnalare i testi che ne hanno studiato 'evoluzione in rapporto al processo di nazionalizzazio-
ne: Gaetano Bonetta, Corpo e nazione. L'educazione ginnastica, igienica e sessuale nell'ltalia liberale, Angeli, 1990;
Patrizia Ferrara, L Ttalia in palestra, La Meridiana, 1990; Sergio Giuntini, Sport scuola e caserma dal Risorgimento
al primo conflitto mondiale, Centro grafico editoriale (Padova), 1988; Adolfo Noto e Lauro Rossi (a cura di),
Coroginnica. Saggi sulla ginnastica, lo sport e la cultura del corpo 1861-1991, La Meridiana, 1990; Stefano Pivato,
Ginnastica e Risorgimento. Alle origini del rapporto sport/nazionalismo, «Ricerche storiche», n. 2, 1989, pp. 249-
279, e Id., I terzini della borghesia. Il gioco del pallone nellItalia dell’Ottocento, Leonardo, 1991; ma vedi anche Ste-
fano Jacomuzzi, Gli sport, in Storia d’ltalia, vol. V, Einaudi, 1973, pp. 911-935; Felice Fabrizio, Storia dello
sport in Italia. Dalle societa ginnastiche all’associazionismo di massa, prefazione di Tommaso Detti,Rimini ed.,
1977; Maria Piera Ulzega e Angela Teja, L addestramento ginnico-militare nell’esercito italiano (1861-1945),
Sme, 1991. Sul simbolismo atletico nel fascismo, tra gli altri AA.VV., Atleti in camicia nera. Lo sport nell Ttalia
di Mussolini, Volpe, 1983, e Laura Malvano, Il mito della giovinezza attraverso Uimmagine, in Giovanni Levi e
Jean-Claude Schmitt (a cura di), Storia dei giovani, Laterza, 1994, pp. 311-348.

3 Per un approccio sociologico, cfr. Nicola Porro, Identita, nazione, cittadinanza. Sport, societa e sistema politico
nell’ltalia contemporanea, Seam, 1995.
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mo di tutte le Societa ginnastiche italiane [debba] essere la patria. La Societa nostra fin dalla
prima origine si propose di educare forti e coraggiosi i giovani ginnasti non per altro che per-
ché possano diventare cittadini utili alla patria, pronti a dedicare ad essa tutta I'energia dell’a-
nimo loro e la vita stessa quando mai ne venga il bisogno®.

Per la verita, I'impronta ideologica e gli obiettivi strumentali della formazio-
ne ginnico-sportiva, finalizzata alla rigenerazione fisica e morale dei cittadini
in chiave patriottico-militare, erano caratteristiche comuni a tutta ’ottocente-
sca cultura dell’educazione del corpo, che affondava le sue radici nell’ottimi-
smo pedagogico settecentesco ma aveva conosciuto la sua vera iniziazione po-
litica nell’ethos nazionalistico dell’epoca napoleonica®. I cosiddetti paradigmi
sportivi nazionali, sia quello dell’Inghilterra vittoriana, combinazione di pra-
tiche ludico-competitive ed elitarie esperienze di loisir (come tempo libero spe-
so in attivita naturali di puro piacere), sia quello tedesco dei Turnen, model-
lato invece su esercizi ginnico-militari non competitivi, sia ancora quello fran-
cese repubblicano, aperto all’agonismo quale celebrazione delle virtu civiche
e militari del cittadino, condividevano tutti, al fondo, una visione essenzialmente
disciplinare e strumentale dell’educazione fisica®, tesa all’interiorizzazione dei
valori sociali di autocontrollo, ordine e sacrificio’ e, quindi, alla valorizzazio-
ne delle supposte qualita etiche del cittadino esemplare delle moderne socie-
ta industrializzate e di massa: «il belligerante del progresso nazionale, pronto
a immolarsi sul posto di lavoro e sui campi di battaglia per 'interesse supre-
mo della patria»®. Non che non vi fossero delle profonde differenze nei mo-
delli formativi delle diverse societa europee, basti pensare al credo militarista
tedesco e alla sua irrimediabile distanza dall’ideale britannico di indirizzo e re-
golazione della competizione sociale, e tuttavia, pur variando la via prescelta,
I'obiettivo primario di entrambe le strategie educative rimaneva lo stesso: la
preparazione della comunita nazionale a vincere le sfide della modernita, sul
terreno economico e culturale quanto militare. Lo stesso ideale olimpionico
resuscitato da de Coubertin nel 1896, che com’e noto privilegiava le pratiche
ludico-competitive all’inglese, si nutriva del mito della potenza anglosassone,
della «grande espansione del regno britannico», la cui prima pietra era stata

* Ai lettori, «Bollettino della Societa ginnastica milanese Forza e Coraggio», n. 1-2, 1886, pp. 3-4.

5 Cfr. Michele Di Donato, Storia dell’educazione fisica e sportiva, Studium, 1984 (I ed. 1962).

b Ibidem, e, per i singoli casi, oltre al citato G.L. Mosse: James A. Mangan, Athleticism in the Victorian and Ed-
wardian public school, Cambridge University Press, 1981; Pierre Arnaud (a cura di), Les athlétes de la Républi-
que: gymnastique, sport et ideologie republicaine 1870-1914, Privat, 1987.

7 Per lo sport come esperienza di civilizzazione, cfr. Norbert Elias e Eric Dunning, Sport ¢ aggressivita, il Muli-
no, 1989 (I ed. Oxford, 1986).

8 G. Bonetta, Corpo e nazione, cit., p. 139.

9 Cfr. Stefano Jacomuzzi, Storia delle Olimpiadi, Einaudi, 1976, p. 7.
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posta da quel duca di Wellington di cui proprio de Coubertin ricordava il ce-
lebre motto: «La battaglia di Waterloo ¢é stata vinta sui campi da gioco di Eton»?.
In Italia, la stretta connessione tra la nascita e I’evoluzione delle prime forme
ginnico-sportive e il processo di costruzione dello stato unitario aveva contri-
buito all’affermazione del paradigma sportivo di tipo germanico, fondato sul-
le societa ginnastiche e di tiro a segno, con i loro rituali collettivi di pubblica
ostentazione di forza e coesione nazionale!’. Sul finire del secolo, pero, 'op-
zione militarista dell’educazione fisica comincio a subire le prime vigorose of-
fensive da parte di un composito schieramento di riformatori, convinti che la
ginnastica ispirata alle movenze militari e affaticata da un ricorso esasperato
agli attrezzi non fosse adeguata né alla formazione del carattere né allo sviluppo
delle abilita belliche degli italiani. Anche o soprattutto in questo caso, infatti,
la messa in discussione di un modello in favore di un altro non modificava in
alcun modo lo scopo principale assegnato all’educazione fisica, ossia la for-
mazione di quel “milite” civile e militare che avrebbe dovuto condurre la
nuova Italia nel novero delle grandi potenze.

er la gran parte dei riformatori, auspice il fisiologo Angelo Mos-
so, il punto di riferimento privilegiato divenne I'Inghilterra vit-
toriana. Erano gli anni della polemica sulla supposta degenera-
zione della “razza latina” rispetto alle nordiche, nella quale Mos-

so si inseri per negare che la razza c’entrasse qualcosa nella pur
innegabile decadenza del paese, le cui cause dovevano semmai esser ricercate
nel tipo di educazione praticata nella penisola, troppo intellettualistica, trop-
po raffinata, fondata sulla rimozione della naturale energia e vitalita del corpo
maschile: «Non ¢ la struttura, né la funzione interna che ci rende piu deboli,
ma I’educazione effeminatrice che fomentando il sensualismo ci indebolisce»'!.
Per anni ando ripetendo lo stesso concetto: la vita moderna stava sfibrando la
gioventu italiana, o meglio, non proprio tutta la gioventu, bensi solo i giovani
maschi urbanizzati dei ceti medio-alti: la forte competizione sociale, le preoc-
cupazioni derivanti dal dover scegliere e ottenere una carriera confacente alle
proprie aspettative, I'insalubrita ed eccessiva artificiosita degli ambienti urba-
ni, la frequentazione dei caffe, tutto nella societa moderna contribuiva a inde-
bolire la virilita, I'intraprendenza, I’«energia fisica e nervosa» delle nuove ge-

19 Sulla storia del tiro a segno: Amedeo Bruni, Storia del tiro a segno, Danesi, 1983; S. Giuntini, Al servizio della Pa-
tria, «Lancillotto e Nausica», n. 3, 1987, pp. 82-93; Gilles Pécout, La nascita delle societa di tivo nell'ltalia del Risor-
gimento 1861-1865, «Dimensioni e problemi della ricerca storica», n. 1, 1992, pp. 89-115.

1 Angelo Mosso, Le cagioni dell'effeminatezza latina, <Nuova Antologia», 16 novembre 1897, p. 254.

121d., La vita moderna degli italiani, Treves, 1906, p. 343.
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nerazioni borghesi'?. E ad aggravare il quadro, mentre «gli operai si prepa-
ra[vano] alla rivoluzione per le otto ore di lavoro», le classi dirigenti infieriva-
no sui propri figli infliggendo loro, nell’eta piu fragile, pesantissimi programmi
di studio e intere giornate di immobilita sui
libri che finivano per pervertirne il corpo e
atrofizzarne la volonta'. L’unica terapia ca-
pace di «arrestare la gioventu studiosa sulla
via della degenerazione» consisteva in forti

dosi di attivita all’aria aperta e di segno spor-
tivo. [.’educazione fisica naturale — corsa, po-
dismo, nuoto, e poi ancora alpinismo, ca-
nottaggio, praticamente tutti gli sport di squa-
dra — aveva infatti tanti pregi quanti ne ser-
vivano all’Italia per concorrere da protago-
nista al nuovo sviluppo della civilta occiden-
tale. In primo luogo in termini di rigenera-
zione fisica, anche a scopo militare, perché
abituava alla vera fatica e resistenza al con-

trario delle troppo immobili e costrette mo-
venze belliche; secondo poi, i giochi ginnici
avevano straordinarie potenzialita dal punto
di vista di «energia nervosa» suscitata e orientata all’ordinato sviluppo sociale:

Gli studenti inglesi che passano una gran parte della giornata all’aria aperta, giuocando e affa-
ticandosi, sono piu docili dei nostri. Nessuno ricorda aver sentito parlare di scioperi o di disor-
dini nelle Universita inglesi. L'esercizio fisico ¢ utile sfogo alla vitalitd esuberante della gioven-
tu, la fatica un rimedio efficace per molti mali, e i ginochi atletici sono una grande scuola per
la disciplina. Una corsa a otto remi, una partita al football o al cricket non possono vincersi
senza una disciplina assoluta'.

E infine, I'abitudine all’agonismo, che «¢ affermazione della forza e attuazio-
ne della supremazia individuale», avrebbe sviluppato nel giovane borghese le
qualita necessarie ad avere successo nella vita: «da qualunque lato si esamini
I'inclinazione all’agonistica, vediamo che € un irrobustimento necessario che
dobbiamo favorire perché rinforza il carattere; ’avvenire delle nazioni, com-
quello degli individui, ha il suo destino nell’impero della volonta» !, Assicurato

B 1d., Leducazione fisica della gioventi, Treves, 1894, pp. 70-71.
Y 1vi, pp. 41-42.
15 A, Mosso, La vita moderna degli italiani, cit., p. 331. 31
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con la pratica dell’agonismo un temperamento volitivo alla futura classe diri-
gente, la capacita di affermazione personale cosi appresa sarebbe andata a si-
curo beneficio della collettivita nazionale perché — come detto — la consuetu-
dine alla fatica e il gioco di squadra avrebbero radicato nell’animo dei giova-
ni il senso della disciplina e dell’abnegazione, il rispetto delle regole del grup-
po e, non da ultimo, «I’entusiasmo per la grandezza della patria», immagina-
ta quale formato allargato ma percepibile della compagnia di sportivi.
nvero, per far assumere all’attivita fisica, anche con il corollario dello
spirito di corpo, una funzione apertamente patriottica, di patriottismo
militante, bisognava compierne una contestualizzazione culturale, ri-
conducendola nell’ambito di una tradizione tutta italiana e, quindi, di
una peculiare “missione” nazionale; una missione materiale, di progres-
so scientifico, tecnologico ed economico, secondo il modello delle altre na-
zioni occidentali, ma con un proprio tratto spirituale che da quelle nazioni la
distinguesse, pena 'assimilazione, la perdita di unicita indispensabile a ogni
discorso sulla nazionalita'S.
Lo stesso Mosso, quando propugnava I’adozione degli sport inglesi, si pre-
muniva di rivendicarne un’antica paternita italiana, rintracciata nei gio-
chi popolari di rinascimentale memoria: era cosi per il tennis e soprattut-
to per il football, che si voleva derivato dal calcio fiorentino!”. La rivendi-
cazione di una primogenitura italiana, pero, non mirava a recuperare i vec-
chi giochi, ai quali mancavano I'accentuato spirito agonistico e le finalita
educative, bensi ad assumere il pitt moderno modello inglese senza dar mo-
stra di cedere a suggestioni straniere, ma semmai «con l'intento di recu-
perare un’antica tradizione italiana che una nazione straniera aveva ag-
giornato e messo al servizio della causa nazionale»!®. E tuttavia, anche in
questa veste, le resistenze verso ’agonismo in stile britannico erano forti e
diffuse. Ancora nel 1906, quando il senatore Luigi Lucchini e altri espo-
nenti del mondo sportivo crearono I'Istituto nazionale per I'incremento
dell’educazione fisica, il modello educativo proposto per gli italiani era sem-
plicemente il frutto di un ammodernamento di quello tradizionale, piu con-
facente all’“indole” nazionale gia inficiata da un eccessivo individualismo:
I'[talia non aveva bisogno di campioni di professione quanto piuttosto di
un popolo forte e consapevole della propria organica unita e del proprio

16 Da ultimo, ha insistito sulla centralita del mito della «missione spirituale» nell’«ordine pensato» della
nazione Hans-Ulrich Wehler, Nazionalismo. Storia, forme, conseguenze, Bollati Boringhieri, 2002.

17 Cfr. A. Mosso, L educazione fisica della gioventi, cit., pp. 20-31.

18 S. Pivato, I terzini della borghesia, cit., p. 141.
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destino'?. Ne conseguiva che sia a scuola, sia nei ricreatori popolari
e nelle societa sportive, dovevano essere impartite la ginnastica na-
turale, per favorire I’'armonico sviluppo del corpo, e quella a fini
militari non appena il fisico del giovane lo avesse permesso, avvalo-
rando il tutto con frequenti conferenze patriottiche; gli sport atleti-
ci e di squadra dovevano invece rappresentare una sorta di «premio
ben meritato ai piu diligenti e ai piu forti»: «siano gli sports consi-
derati come premio a coloro che con maggiore assiduita e con mag-
giore profitto attesero, anzitutto, a rendersi robusti»2’.
e differenze trale due strategie possono sembrare insanabili, ma
in realta non lo erano del tutto, se ¢ vero che la prima poteva
rappresentare un metodo di formazione delle future élite diri-
genti e la seconda uno strumento di educazione popolare in
chiave nazionale. D’altronde, la situazione si era gia delineata in
tal senso, giacché nell'Italia liberale la diffusione delle moderne pratiche spor-
tive — ludico-competitive e di loisir— coinvolgeva solo i ceti medi e medio-alt,
che le vivevano come un mezzo di distinzione sociale rafforzato dalla retori-
ca di un “italianissimo” perfezionamento a fini patriottici. Al pari dei giochi,
infatti, tutte le attivita sportive venivano ricondotte a un carattere «propria-
mente italiano»: I'alpinismo perché le Alpi erano, in primo luogo, un «mo-
numento nazionale»?'; gli sport nautici perché rappresentavano la primitiva
scuola d’eroismo degli italiani che sul mare avevano pit volte costruito la lo-
ro grandezza®?; il podismo e il ciclismo, in versione escursionistica, perché ma-
nifestazioni di italica «resistenza» e, al contempo, artefici della trasformazio-
ne del territorio in un patrimonio simbolico condiviso®. E tutto questo af-
flato nazionalistico, questo corpo di virtit italiche, aveva pronto uno spazio in cui
essere ritualizzato: lo spazio sacro delle terre irredente. Non a caso le attivita ludi-
co-sportive si ammantavano spesso d’irredentismo, assumendo anche la veste di vo-

lontaria preparazione militare in vista di una nuova guerra nazionale.

19 Cfr. Carlo Corsi, L educazione fisica e Uesercilo, «Istituto nazionale per I'incremento dell’Educazione fisica.
Bollettino», n. 8, 1907, pp. 57-58 e n. 9-10, 1907, pp. 65-67; la recensione al libro di Michelangelo Jerace,
tra i fondatori dell’Istituto: Gli Sports del cav. Michelangelo Jerace, ivi, n. 14-15, 1907, pp- 119-20.

20 Entrambe le citazioni sono tratte dai due articoli sopra indicati, la prima del colonnello Corsi (p. 67), la
seconda di Jerace (p. 119).

2! Sull’idealizzazione nazionalistica dell’alpinismo, vedi ora Claudio Ambrosini e Michael Wedekind (a cu-
ra di), Linvenzione di un cosmo borghese: valori sociali e simboli culturali dell ‘alpinismo nei secoli 19° e 20°, Museo
storico di Trento, 2000.

2'Cir Argus [Gaetano Limo], Le idealita della Lega navale italiana e il Mare nostrum, Casella, 1903.

¥ Non dissimile il ruolo svolto dai giri ciclisti di Francia e Italia, cfr. Georges Vigarello, Il Tour de France, <Lu-
dus», n. 2, 1992, pp. 17-40.
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Un fucile per ogni giovane atleta

a passione per la bicicletta fu tra le prime — dopo quella ginnasti-

ca — a trovare una declinazione patriottico-militare con la crea-
zione, all’inizio del *900, di reparti volontari ciclisti promossi dal
Touring Club in collaborazione con I’Audax (altro sodalizio spor-
tivo) e molte societa di tiro®*. Nel 1908, arruolato anche I’Auto-
mobil Club, nacque quindi, ufficialmente riconosciuto, il Corpo nazionale vo-
lontari ciclisti automobilisti (Vca), i cui membri, accuratamente selezionali in
base alla loro “affidabilita” sociale — dovevano aver compiuto 16 anni, essere
in possesso dei mezzi economici per acquistare 'uniforme e il mezzo prescel-
to e palesare «retti sentimenti, buona e costante volonta»? — erano istruiti su
argomenti di logistica e tattica militare e, ovwiamente, al tiro a segno.

In quel 1908, com’¢ noto, si consumo una grave crisi diplomatica tra Ita-
lia e Austria-Ungheria, prodotta dall’annessione unilaterale della Bosnia-
Erzegovina all’Impero asburgico. Il moto di sdegno austrofobo e nazio-
nalistico che attraverso I’opinione pubblica italiana interesso anche gli am-
bienti sportivi. L’anno seguente, sulla falsariga dei Vca, videro la luce al-
tre organizzazioni paramilitari di volontari dedite ognuna a una diversa
specialita: come filiazione della Palestra marziale di Venezia, nacque il Cor-
po volontari guide a cavallo, che riscosse soprattutto i favori dei giovani
aristocratici veneti e piemontesi®%; nelle zone montane al confine con I’Au-
stria, per diretta sollecitazione dello stato maggiore dell’esercito, sorsero

7

i primi nuclei del Corpo volontari alpini2 , mentre lungo il litorale si dif-

fondevano corpi di volontari costieri e lagunari avvezzi agli sport del remo;
da li a breve, fautore il maggiore Carlo Montu — futuro promotore del
Coni — prendeva forma anche il Corpo volontari areostazieri, che fece le

sue prime prove sui cieli di Libia®®.

24 Cfr. Associazione ex Vca, Cenni storici del Corpo Nazionale Volontari Ciclisti Automobilisti, Turati-Lombardi, 1953.
Sui Vea vedi Sergio Giuntini, In trincea con la bici, «Lancillotto e Nausica», n. 1-3, 1990, pp. 118-127.

25 Associazione ex Vca, Cenni storici del Corpo Nazionale Volontari Ciclisti Automobilisti, cit., p. 10.

26 Cfr. Carlo Secondo Lanza, I volontari d’Ttalia prima e durante la grande guerra, Tip. Moderno, 1930; Michele
Pericle Negrotto, [ battaglioni volontari e il lovo congresso-convegno in Milano, Tipo-litografia bresciana, 1912.

27 Cfr. Archivio Stato maggiore dell’esercito, F4, racc. 31, il ministero della Guerra al comando del corpo
di stato maggiore dell’esercito, nota del 26 febbraio 1909, n. 1223.

28 Cfr. Giuseppe Perrucchetti, Educazione marziale e patriottica e reparti volontari e scolastici, <La cultura moderna»,
n. 21, 1912, pp. 584-598. Su Carlo Montu, vedi Sergio Giuntini, Lo sport e la Grande Guerra, Sme, 2000, pp. 30-31.
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lle soglie dell’'impresa coloniale, insomma, i giovani maschi
con piu di 16 anni che fossero patiti della bicicletta o degli
sport nautici, cultori dell’alpinismo o delle glorie della ca-
valleria, entusiasti di automobili e aeroplani, avevano tutti

una apposita organizzazione di volontari alla quale iscriver-
sinel caso in cui, semplicemente assecondando le rispettive inclinazioni spor-
tive, avessero voluto mettersi militarmente al servizio della patria. Una simile
scelta, pero, difficilmente era il prodotto di una determinazione individua-
le, al contrario, di solito era mediata dalle stesse societa ginniche e sporti-
ve, oppure ancora, era la conseguenza dell’esser parte di un sodalizio ri-
convertito in corpo alle necessita militari, come nel caso della Stazione
universitaria del Club alpino (Sucai).

Al pari dell’organizzazione madre, la Sucai — nata nel 1905 — era fedelmen-
te monarchica e animata da un ottimismo scientifico e modernizzante??. 11
suo scopo principale era

diffondere la nobile passione pei monti fra la parte piu intelligente della gioventi italiana, dis-
togliendola da altri generi di sports che esercitano quasi esclusivamente le facolta fisiche del-
I'individuo. I giovani dediti agli studi scientifici e letterari troveranno certamente nel razionale

esercizio alpino un campo assai vasto per esercitare le loro menti [...] concorrendo altresi coi
loro svariati studi sulle montagne a fare vieppit conoscere ¢ apprezzare il nostro Bel Paese™.

Tra le attivita della Sucai, oltre all’indizione di concorsi annuali su temi scien-
tifici legati alla montagna, vi erano naturalmente le escursioni, e per favorire
momenti di socialita che superassero gli ambiti locali venne ideata la «settimana
alpinistica» nazionale, una gita fra vallate e cime delle Alpi italiane, le cui me-
te privilegiate divennero le zone di confine con I’Austria. A dispetto delle
professioni di cosmopolitismo tra alpinisti, il sodalizio era infatti intriso di un
irredentismo che, per quanto in larga misura volto alla difesa della nazionali-
ta in uno stato multietnico, si richiamava comungque all’idea di una «comuni-
ta di destino» — di storia, terra e sangue — la cui dispersione era giudicata
«contro natura»”!. La vita della Sucai comincid con un congresso nel quale i
presenti inneggiarono «a Trieste e alle Alpi italiane»®%, e prosegui con frequenti

29 Sul Cai si veda ora Alessandro Pastore, Alpinismo e storia d’Italia, il Mulino, 2003.

¥ La Stazione universitaria istituita presso la Sezione di Monza del CAI «Rivista mensile del Club Alpino Italia-

no», n. 2, 1906, pp. 65-68.

?! Sui caratteri dell'irredentismo novecentesco & ancora utile Giovanni Sabbatucci, 11 problema dell irredenti-

smo e le origini del movimento nazionalista in Italia, «Storia contemporanea», n. 3, 1970, pp. 467-502, e n. 1,

1971, pp. 53-106.

32 Verbale delle sedute del I° Congresso internazionale alpinistico studentesco, «Rivista mensile del Club Alpino Ita-

liano», n. 7, 1906, pp. 248-251. 35
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escursioni alla frontiera austriaca, «calpestata» in religioso silenzio in occasione
di un’ascesa sul ghiacciaio del Mandrone®?, addirittura superata con il trico-
lore al vento durante una delle prime settimane sciistiche invernali**.

Contro le «vecchie accademie italiane» che ancora indugiavano in «oziosa lo-
quacita», i sucaini si compiacevano di procedere «sulla via dell’educazione fi-
sica e morale delle nuove generazioni», portate a provare il loro ardimento sul-
le Alpi con un occhio sempre rivolto alle future esigenze militari, dalla cono-
scenza dei passi alpini alla vita di tenda in montagna. Alle sue attivita parteci-
po anche Alberto Caroncini — uno dei leader dei Giovani liberali — che acco-
muno I"opera della Sucai a quella del Corpo volontari alpini, poiché il sodali-
zio educava «alle fatiche della guerra di montagna i giovani di quelle classi
colte che serbavano la tradizione delle milizie volontarie italiane»™. Il richia-
mo alla tradizione risorgimentale era parte di una strategia retorica volta a far
sentire il peso delle proprie responsabilita di ceto alla giovane generazione stu-
diosa, inducendola a intraprendere un percorso di educazione premilitare fun-
zionale all'inquadramento nell’esercito nell’alta ufficialita. In questa prospet-
tiva, la Sucai, con le sue attivita sportive e di ricerca, doveva assolvere al deli-
cato compito di appassionare ai destini nazionali la gioventu colta, mentre al
contempo le permetteva di coltivare pratiche della distinzione utili a rinforza-
re il senso della propria identita sociale.

n teoria, alle attivita della Stazione universitaria potevano partecipare
anche le donne, ma in pratica le cose andavano diversamente. Quella
della Sucai era infatti una socialita tutta maschile che emarginava la pre-
senza femminile, riproponendo un rigido separatismo sessuale. Le don-
ne potevano anche praticare I’alpinismo, ma non insieme agli uomini:
I'unica studentessa che ebbe il coraggio di montare una tenda nell’accampa-
mento dei sucaini fu mandata via a forza di scherzi grossolani®®. Alle donne era
interdetta la socialita ludico-sportiva maschile perché le si riconosceva una fun-
zione di definizione dell’identita e appartenenza di genere. Le stesse minac-
ce alla virilita che Mosso imputava alla modernita venivano rilevate anche dai
giovani alpinisti, che dicevano di sentirsi «<non piu tanto uomini quanto auto-

mi faticosamente premuti [dai] mille tentacoli delle meravigliose macchine»?7.

3 Cfr. Ferdinando Doniselli, La settimana alpinistica in Trentino, 21-27 agosto 1907, ivi, n. 1-2, 1908, pp. 17-31.
31 Cfr. Paolo Monelli, L accantonamento invernale della SUCAI a Pontedilegno, ivi, n. 11, 1912, pp. 323-327.

% Alberto Caroncini, I volontari alpini, <11 Carroccio», n. 6, 1909, pp. 13-14.

3 Cfr. Paolo Monelli, Tendopoli ai piedi del Monte Bianco, «Rivista mensile del Club Alpino Italiano», n. 10,
1914, pp. 297-305.

31d., Tendopoli, ivi, n. 12, 1913, pp. 77-82.
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L’artificiosita dell’esistenza moderna, che inficiava la genuinita della compe-
tizione sociale e contristava qualsiasi spontaneita individuale privando 'uo-
mo della propria autonomia, era cio che fuggivano i sucaini riparando in mon-
tagna. La loro vocazione modernizzante si colorava di tinte malinconiche, al-
la ricerca di una mitica condizione di autenticita istintiva che si opponesse a
un incivilimento omologante e corruttore delle sane energie virili. L’attivita al-
pinistica offriva proprio I'occasione di vivere un’esperienza la piu vicina pos-
sibile allo stato naturale, quello in cui I'uomo si cimentava in ardite imprese
con le sue sole forze e pero sempre in «sincera intimita con I’armonica com-
pagine» di eguali*®. L’alpinismo — come e forse piu di altre pratiche sportive®
— forniva insomma al giovane un itinerario per divenire a una mascolinita ras-
sicurante, perché radicata in supposte leggi di natura, oltre che socialmente
condivisa ed egemone, perché legittimata dal gruppo dei pari e pervasa di vir-
tu individuali quali I'autonomia, la padronanza di s¢, la combattivita e, non
da ultimo, la disponibilita al sacrificio, poste a fondamento della sfera pubbli-
ca e della cittadinanza. Il sucaino, infatti, sperimentava le proprie potenzialita
virili per metterle al servizio della causa nazionale, come sottolineo un giova-
ne alpinista di fronte alla platea congressuale del sodalizio nel 1913: unico tra
gli sport a «integrare beneficamente in una sintesi armoniosa, estetica e virile
le energie fisiche» dell’'uomo, I'alpinismo insegnava I’ «<autosufficienza», poi «lo
spirito di solidarieta, di disciplina e sacrificio», presentandosi come lo stru-
mento principe per assolvere alla rigenerazione e affermazione nazionale.
Quel congresso si concluse con I'approvazione di un ordine del giorno nel qua-
le veniva ventilata la possibilita di costituire un battaglione di volontari alpini.
La legione della Sucai fu effettivamente promossa solo nel dicembre del 1914,
mentre infuriava la propaganda interventista sostenuta anche dagli ambienti
sportivi*!, ultima di una lunga serie di milizie giovanili di sportivi che cosi com-

pivano la ritualizzazione della propria virile “italianita”.

BB T ‘accampamento della SUCAI in Valnontey, ivi, n. 4, 1911, pp. 117-119.

% Cfr. J.A. Mangan (a cura di), Making European Masculinities. Sport, Europe, Gender, Frank Cass, 2000.

0 Cfr, L'VIIT Congresso della SUCAI al Plan de I’Hognan, «Rivista mensile del Club Alpino Italiano», n. 12, 1914,
pp- 390-391.

11 Cfr. S. Giuntini, Lo sport e la Grande Guerra, cit., passim.
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DIETRO LE QUINTE

Questo contribuito ¢ parte di una ricerca ancora in corso sui processi di socializzazione, scola-

stici ed extrascolastici, delle giovani generazioni borghesi d’inizio Novecento, ossia sulle moda-
lita con le quali quei giovani condivisero tempi e spazi della vita quotidiana al fine di ridefinire
e rafforzare una loro peculiare identita e funzione sociale di fronte ai mutamenti indotti dal pro-
cesso di modernizzazione, in primo luogo sul terreno della composizione delle classi dirigenti
in una societa avviata a divenire democratica e di massa. In questo quadro, la storia delle mo-
derne pratiche sportive fornisce una chiave di lettura per comprendere sia le priorita e strate-
gie educative delle élite liberali che, nel promuoverle con piti o meno convinzione, impressero
loro particolari finalita in senso nazionale, sia le domande e aspettative sociali dei giovani dei ce-
ti medi che, nell’attivita sportiva declinata in termini patriottici e finanche militari, ritrovava-
no, almeno simbolicamente, il vertice della stratificazione sociale quali custodi e garanti della
grandezza della patria. L’intento pitl generale di una simile ricerca ¢ quindi ricostruire la sto-
ria dell’infatuazione patriottica e nazionalista della giovane generazione borghese del primo No-
vecento — la stessa che animo la stagione interventista del 1914-15 — a partire dall’analisi degli
itinerari formativi e della socialita quotidiana, entrambi strettamente legati alle appartenenze di
classe e di genere, lasciando invece sullo sfondo la questione a lungo dibattuta delle matrici ideo-
logiche, coerenti o meno, del nazionalismo politico. Per ragioni di spazio ho scelto di limitare
la bibliografia agli studi piu propriamente sullo sport, ma ¢ ovvio che una simile indagine deve
molto alla storiografia sulla costruzione della nazione e sul nazionalismo, inteso soprattutto co-
me sistema culturale dai tratti religiosi, e a quella sulla sociabilita inaugurata dal Maurice Agul-
hon. Le fonti disponibili sono molto frammentarie e prevalentemente di natura pubblicistica,
perché la maggior parte degli archivi privati delle associazioni patriottiche e sportive ¢ andata
perduta o comunque le carte conservate sono molto lacunose — penso alla citata Sucai ma pu-
re al Touring Club e all’Audax — anche se non mancano del tutto documenti d’archivio, perlo-
piu di origine prefettizia, conservati presso I’Archivio centrale dello stato e i vari Archivi di sta-

to locali.
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